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intensiv aromatisch, nur Kleinstmengen kurz ziehen lassen
kann phototoxische Reaktionen auslösen - Handschuhe tragen

RUTA GRAVEOLENS
WEIN-RAUTE

sparsam zu Fleisch, Kräutersoßen, Suppen, Fisch, Kräuterwein

KRÄUTER  & GEWÜRZE
ERNTE
VI-IX


