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Kräuter & Gewürze

40- 60 cm

VII- VIII
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Ernte von Triebspitzen und junge Blätter, Blüten (VI-VIII) 
zu Fleischgerichten, Suppen, Gemüse; Tee bei Halsschmerzen 
schöne Begleiter: Sonnenhut, Storchschnabel, Lavendel


