
Foeniculum vulgare 'Rubrum '
Rotlaubiger Fenchel

kräuter & gewürze

80-150 cm

VII-IX
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Ernte von Blättchen, zarten Stielen, Blütenständen, Samen
als Tee, zu Salaten, Fisch, Fleisch und Quark
schöne Begleiter: Steppen-Salbei, Currykraut, Sonnenhut 


