
L a ctuca sat iva var .  longifol ia
Römischer Salat

Gemüse

20-30 cm
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Ernte: 
VII-X 

längliche, gewellte Blätter mit ausgeprägten Blattrippen 
Geschmack etwas kräftiger als bei Kopf- und Schnittssalat
roh als Salat, gegart und mit Butter beträufelt, überbacken


