
Schwarzer Holunder
Sambucus nigra
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Selbstfruchtbares Obst

roh giftige, Vitamin-C-reiche Früchte; säuerlicher, herber Geschmack 
für feuchte, lehmige, humose, kalkreiche Böden 
Blüten und Früchte für Gelees, Saft, Suppe, Tee, Likör und Wein  

3002-0128  

genuss: IX
Ernte: IX 


